CIRCUIT DU PIC DE SAINT GUIRAL (1 366 m)

Cotation *

Dénivellation 800 m

Temps de montée 4h

Horaire global 6h 30

Départ Dourbies - 870 m

Accés routier
Du Vigan par la D 48 jusqu'a I'entrée de 'Espérou, ol I'on prend & gauche
la D 151 jusqu'a Dourbies.

ltinéraire

Prendre, sous le village de Dourbies, le GR 66 (balisé en rouge et blanc) que
I'on suit jusqu'au hameau de la Rouvidre. L3, quitter le GR pour prendre a
droite le petit chemin qui rejoint Lagrinier. Suivre la petite route goudronnée
jusqu'au hameau de Cassanas. A I'entrée du hameau, prendre a gauche,
a la lisiére d'un petit bois, le sentier qui s'éléve a travers paturages en
direction de la créte. Aprés avoir franchi celle-ci a un petit col, le sentier arrive
alafermedu Pradarel. Ontrouve alors, de I'autre cdté du ruisseau, une piste
forestiére. Arrivé a un premier col, sous le Serre du Cayla, rester sur le
versant Nord. Au deuxiéme col, prendre la piste de droite qui monte en
suivant la créte vers la cote 1274 puis parvient au Pic Saint Guiral. Il est
possible d'accéder assez facilement au sommet par le versant Sud. Pour
regagner Dourbies, suivre le GR 66 balisé en rouge et blanc.

Remarques

Un grand pélerinage réunissait autrefois les bergers de la région au sommet
du Saint Guiral, le lundi de Pentecite. Son but é&tait de préserver les
troupeaux de la gale et d'assurer leur fécondité. Les pélerins cueillaient sur
place la renoncule a feuille d'aconit qu'ils suspendaient dans les bergeries.
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