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Pour faire face au risque d‘inondation :
ayons les bons reflexes !

Lors de pluies intenses et d’inondations soudaines,
des gestes simples peuvent vous sauver la vie.

®

Reportez tous Laissez vos enfants Réfugiez-vous
vos déplacements en sécurité a I'école a 'étage
a pied ou en voiture

® 0 ©

Ne prenez pas votre voiture ; Ne descandez pas Coupez, si possible et
quelgues centimétres d'eau dans les sous-sols ou sans vous mettre en danger,
suffisent a 'emporter les parkings souterrains les réseaux de gaz,

d'électricité et de chauffage

®

Eloignez-vous Restez informé et 3 I'écoute Contactez les personnes
des cours d'eau, des consignes des secours wuinérables et isolées
des berges et des ponts et de votre mairie en privilégiant les SMS

"
Préparez un kit d'urgence contenant notamment de l'eau,
de la nourriture, les copies des papiers d'identités, les traitements

médicaux... et placez-le dans un endroit facile d'accés
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Coupure d‘électricité, de gaz, -
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routes impraticables....
comment préparer son kitd'urgence 72h 7"

Lorsqu'une inondation majeure survient, les premiéres 72 heures sont souvent les plus éprouvantes.
Le kit 72h préparé a |'avance permet de rester chez soi dans |'attente des secours.

De quoi est composé le kit d’urgence 72h ?

6

Nourriture non périssable, Eau potable Médicaments Trousse de
ne nécessitant pas de en quantité premlers secours
culsson et outlls de base (€ litres [ personne)

(couteau multifonctions,

ouvre-boite..)
Vétements chauds et Radlo a plles et Argent liquide Photocoples das
couverture de survie lampe de poche (les distributeurs documents essentlels
(avec pile de rechange) pouvant ne pas dans une pochette
fonctionner) étanche (carte d’identité,

ordonnances..)

@S

Doubles des clés Chargeur Lunettes de vue Jeux pour occuper

de la maison de téléphone portable (paire de secours) le temps
et de |la voiture

Placez votre kit dans un endroit facile d'acces !

Une fols par an, vérifiez le contenu de votre kit en particulier la date de péremption des médicaments
et des denrées. Remplacez les piles. En cas d'vtllisation, n‘oubliez pas de le réapprovisionner.

Chaque) <
\\_ip_l YSIEEIS!?FEE);@/ pluig-inondation. gowvfr :‘ o ': Y

EX vicicrues



